Les produits

pour la vaisselle
ou pour les vitres
sont-ils dangereux
pour la santé ?
Les produits pour faire la vaisselle sont
des détergents qui enlévent la protection
naturelle de la peau. Ceux pour laver les
vitres contiennent de l'‘ammoniaque et
peuvent déclencher desiirritations des voies
respiratoires séveres au méme titre que les
produits pour le sol. En remplacement,
vous pouvez utiliser :
- pour la vaisselle : savon de Marseille ou
Savon noir ;
- pour les vitres : du papier journal mouil-
Ié et froissé avec du vinaigre blanc dilué
dans de I'eau chaude.
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1 0 Doit-on encore utiliser de I'eau
de javel ?

L'eau de javel ne nettoie pas. Elle décolore et désinfecte. Rien

ne sert de I'utiliser comme détergent. Utilisez plutdt du savon

de Marseille, du savon noir, du vinaigre blanc, du citron, ou

tout autre produit naturel.

L'eau de javel, si elle est mélangée @ un acide (un détar-
trant par exemple), dégage du chlore, un gaz irritant.

1 On entend souvent parler des propriétés
du bicarbonate...

Ce produit posséde de nombreuses vertus et des centaines
d’utilisations sont possibles dans la maison. Par exemple, pour
blanchir le linge. Il fonctionne encore mieux lorsqu'on le mé-
lange & un sachet de levure chimique. Il permet également de
faire disparaitre les odeurs tenaces, sur un canapé par exemple.
Pour rafraichir votre moquette, saupoudrez-la de bicarbonate
de soude. Laissez agir 15 min, elle sera propre, désinfectée et
désodorisée. Créez votre propre déboucheur écolo en mé
geant dans un récipient, le quart d’'une tasse de poudr
tartre avec une tasse de bicarbonate. Laissez reposer, pui
sez-le dans le tuyau suivi Q’une tasse d’'eau bouillante.
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