Chiens et chats

De 'ainé au dernier,
a chaque place ses enjeux !

PAR SANDRINE PEYRAMAURE FLEMING

Vous étes I'ainé,
celui qui doit montrer
I'exemple ¢ Le

petit dernier, a qui
I’'on passe tous les
caprices ¢ Sachez
que votre rang de
naissance peut avoir
une influence sur
votre personnalité

et vos relations aux
auftres.

rouver sa place au

sein de la frafrie n'est

pas une mince affaire.

Fréres et sceurs sont ins-
crits dans divers jeux d‘influences,
d’alliances et de conflits. Et les
parents ont un réle majeur de bien-
veillance, d’écoute, de valorisation
@ jouer pour aider fous leurs enfants
@ se construire quelle que soit leur
place et leur état dans la fratrie. Car
dans un climat familial insécurisé,
la concurrence entre membre de
la fratrie peut se poursuivre indéfi-
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niment. Comment ne pas créer de
rivalités ? Faut-il protéger le pefit
dernier ? S'occuper davantage
d‘un enfant plus fragile ou handi-
capé ? Faut-il céder aux caprices
de I'enfant caractériel ? La tache
est ardue. Sans s’en apercevaoir, les
parents ont le pouvoir de rassem-
bler leurs enfants ou de les séparer,
en créant des jalousies ou en mon-
frant des préférences. Par exemple,
le simple fait d’appeler I'un de nos
enfants “I'artiste de la famille” peut
priver les autres d'occuper ce rdle.



