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Bouquet printanier
Réalisez un bouquet de fl eurs en papier. Simple, économique et durable !
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• Récupérez des caissettes 
en papier (petits papiers 
ondulés pour muffi ns ou 
cupcakes) pour confection-
ner un joli bouquet ou une 
fl eur unique pour solifl ore. 
• Pour la tige, coupez du 
fi l de fer épais de couleur 
verte et de la hauteur de 
votre vase. Si le fi l est fi n, 
doublez-le. 
• Percez le centre de trois 
petites caissettes en papier 
de même motif et enfi lez-
les sur le fi l de fer que vous 
recourbez à son extrémité 
pour faire le cœur de la fl eur 
et bloquer les pétales.

• Froncez la base des 
pétales pour donner l’effet 
d’une fl eur.
• Percez ensuite deux 
caissettes plus grandes et 
enfi lez-les sous les plus 
petites. Froncez la base puis 
fi xez-la en l’entourant avec 
le fi l de fer de la tige.
• Il ne vous reste plus qu’à 
placer vos fl eurs dans un 
joli vase. Vous pouvez les 
parfumer artifi ciellement 
avec une brume d’intérieur 
et les asperger de paillettes 
en spray.
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